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(यूनेस्को से मान्यता प्राप्त भारत की अमूतत साांस्कृततक विरासत) 

(Intangible Cultural Heritage) 
 

(Useful for all Competitive examinations) 
  



 

(यूनेस्को से मान्यता प्राप्त भारत की अमूतत साांस्कृततक विरासत) 
 

अमूतत सांस्कृतत ककसी समुदाय, राष्ट्र आदद की िह तनधि है जो सददयों 
से उस समुदाय या राष्ट्र के अन्दर तनरांतर समदृ्ि होती रहती है।  
 
Intangible culture is the treasure of a community, nation 
etc. which continues to prosper within that community or 
nation for centuries. 
  



 

अमतूत साांस्कृततक समय के साथ अपनी समकालीन पीदियों की विशषेताओां 
को अपने में आत्मसात करते हुए मौजदूा पीढी के ललये विरासत के रूप में 
उपलब्ि होती है। 
Intangible culture becomes available as heritage to the 
present generation by assimilating with time the 
characteristics of its contemporary generations. 
 

  



 

अमतूत सांस्कृतत समाज की मानलसक चेतना का प्रततबबांब है, जो कला, किया 
या ककसी अन्य रूप में अलभव्यक्त होती है। 
 
Intangible culture is the reflection of the mental 
consciousness of the society, expressed in art, action or 
any other form. 
  



 

अमतूत साांस्कृततक विरासत 
िदैदक जप की परांपरा  
(Tradition of Vedic chanting) 

2008 

रामलीला, रामायण का पारांपररक प्रदशतन  
(Ramlila, traditional performance of Ramayana) 

2008 

कुदियाट्िम, सांस्कृत धथएिर  
(Kutiyattam, Sanskrit theater) 

2008 

 

 

 

 



 

अमतूत साांस्कृततक विरासत 
रम्मम्ममाण िालमतक त्यौहार और गढिाल दहमालय के अनषु्ट्ठान 
धथएिर (Raman, religious festival and ritual theater 
of the Garhwal Himalayas, India) 

2009 

मदुदयेट्िू, अनषु्ट्ठान धथएिर और केरल के नतृ्य नािक 
(Mudiyadu, ritual theater and dance drama of 
Kerala) 

2010 

कालबेललया लोक गीत और नतृ्य, राजस्थान  
(Kalbelia Folk Song and Dance, Rajasthan) 

2010 

  



 

अमतूत साांस्कृततक विरासत 
 

छऊ नतृ्य  
(Chhau dance) 

2010 

लद्दाख का बौद्ि जप  
(Buddhist Chant of Ladakh) 

2012 

सांकीततन, अनषु्ट्ठान गायन, िोल और मणणपरु का नतृ्य 
(Sankirtan, ritual singing, drumming and dance of 
Manipur) 

2013 

  



 

अमतूत साांस्कृततक विरासत 
 

जांडियाला गुरु के ठठेरे (पांजाब): बततन बनाने का पारांपररक पीतल, 
ताांबे का लशल्प (Jandiala Guru's Thathere (Punjab): 
Traditional brass, copper craft of pottery making) 

2014 

योग (Yoga) 2016 

निरोज़ उत्सि (Navroz celebration) 2016 
  



 

अमतूत साांस्कृततक विरासत 
 

कुां भ मेला  
(Kumbh Mela) 

2017 

कोलकाता में दगुात पजूा  
(Durga Puja in Kolkata) 

2021 

गुजरात का गरबा नतृ्य  
(Garba dance of Gujarat) 

2023 

 
 



 

रैवपि ररिीजन 
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